
Überladungen unterlassen.
Vermeiden Sie die Überladung des 

Gabelstaplers und bringen Sie keine 

Zusatzgewichte an. 

Die zulässige Tragkraft darf nicht 

überschritten werden.

8.

Gefahren bei Rampenfahrt.
Rampen immer vorwärts hinauf 
und mit Last rückwärts hangseits 
hinunter fahren. 
Fahren Sie nie mit der Ladung 
voraus eine Schräge hinunter.

15.

Mit Sicherheit STILL.
   20 Regeln für Ihren Betrieb.

Die Fahrerausbildung.

Die gesetzliche Grundlage bilden die BGV D27 und die BGG 925. Fahranfänger und bereits 

erfahrene Teilnehmer können unsere Ausbildungen gleichermaßen besuchen. 

Ein theoretischer Teil mit grundlegenden Kenntnissen rund um den Gabelstapler und ein 

praktischer Teil mit anschließender Fahrprüfung bilden das Grundgerüst unserer Ausbildungen

für den Gabelstapler-Fahrer. 

Bei uns ergänzen sich Theorie, Praxis sowie praktische Übungen ideal. Anhand einer 

Vielzahl anschaulicher Beispiele wird jeder Teilnehmer ein sicheres Gespür für den 

richtigen Umgang mit dem Gabelstaplern vermittelt.

Unfallrisiken vermeiden.
Abruptes Beschleunigen und Abbremsen
sind zu vermeiden. Hohe Geschwindig-
keiten und enge Kurvenfahrten erhöhen 
das Unfallrisiko. Auch ohne Ladung 
sollten Sie vorsichtig fahren.

4.

Alltägliche Prüfung.
Prüfen Sie jeden Morgen anhand einer 
Checkliste die Betriebsfähigkeit des 
Gabelstaplers. Fahrzeuge die Mängel 
aufweisen dürfen nicht bedient bzw. 
benutzt werden.

1.

Warnhinweise beachten.
Achten Sie auf Warnhinweise und 
abgetrennte Bereiche für Fußgänger.
Seien Sie in Bereichen mit Fußgänger-
verkehr besonders aufmerksam.

2.

Mehr Übersicht.
Neigen Sie die Last während der Fahrt 
nach hinten und halten Sie diese in 
der Nähe des Bodens. So verbessern 
Sie die Sichtverhältnisse und 
Fahreigenschaften.

3.

Schwerpunkte der Ware beachten.
Achten Sie darauf, dass sich der 

Schwerpunkt der geladenen Waren 

in der Mitte der Gabeln befindet. 

Sperrige Lasten immer sehr vorsichtig 

befördern.

5.

Gefahren bei hochgefahrener Last.
Der Aufenthalt unter angehobenen 
Lasten ist untersagt. 
Herabstürzende Waren können schwere 
Verletzungen verursachen.

13.

Durchfahrtshöhe & Bodenbelastung.
Befolgen Sie Hinweisschilder zur  zulässigen 

Durchfahrtshöhe und maximalen Boden-

belastung, auch in Aufzügen. 

Achten Sie auch auf andere Hinweise 

wie z.B. Fußgängerwege.

14.

Sicherheitsabstand beachten.
Halten Sie immer genügend Sicher-
heitsabstand zu anderen Fahrzeugen 
und achten Sie auf den benötigten 
Bremsweg.

12.

Kontrolle bei angehobener Last.
Als Fahrer müssen Sie stets die volle 
Kontrolle über Ihr Fahrzeug haben. Bei
hochgefahrener Last im Kommissionier-
hub entfernen Sie sich nicht vom 
Gabelstapler, sondern halten stets 
Blickkontakt zu Ihrem Fahrzeug.

11.

Ware korrekt sichern.
Überprüfen Sie die Sicherung der 
Waren. Waren die höher als das 
Lastschutzgitter gehoben werden, 
können herunterfallen und Sie und 
andere Personen verletzen.

7.

Fahren bei eingeschränkter Sicht.
Falls die Sicht nach vorne durch die 

Last eingeschränkt ist, ist der Stapler 

rückwärts zu fahren. 

Achten Sie hier auch auf die Regeln 

beim Befahren von Rampen.

6.

Sicheres Bedienen des Staplers.
Bedienen Sie den Gabelstapler immer nur 
vom Fahrersitz aus. Verwenden Sie die 
Rückhaltesysteme um sich bei Unfällen 
vor Verletzungen zu schützen. 
Hände und Füße sind während der Fahrt 
nur im Innenraum der Fahrer-Kabine 
bestmöglich geschützt.

9.

Vorsicht bei hochgefahrenen Waren.
Fahren Sie nicht mit angehobenen 
Waren. Durch Herabstürzen kann 
es zu Unfällen mit Personen und 
Beschädigungen des Materials 
kommen. Beachten Sie mögliche 
Hindernisse im Arbeitsbereich.

10.

Kein Personentransport.
Das Mitnehmen von Personen ist 
untersagt, da es zu Unfällen kommen 
kann. Gabelstapler sind ausschließlich 
für den Lastentransport zu verwenden.

18.

Arbeitsbühne ist Pflicht.
Personen dürfen nur mit einer speziellen
Arbeitsbühne hochgehoben werden, 
da ansonsten eine erhöhte Unfallgefahr 
besteht. Der Fahrer darf das Fahrzeug 
nicht verlassen.

19.

Kein Wenden auf Rampen.
Beim Rangieren auf Rampen sind 
schwere Unfälle durch das Umstürzen 
des Gabelstaplers möglich. 
Beim Befahren von Transportrampen 
ist erhöhte Aufmerksamkeit geboten.

16.

Zulässige Belastungen beachten.
Achten Sie darauf, dass das Gewicht 

des Gabelstaplers und der Lasten die 

Tragkraft der Auffahrplattformen nicht 

überschreitet. Plattformen müssen 

genügend gesichert werden.

17.

Fahrzeug richtig abstellen. 
Parken Sie den Gabelstapler auf den 
gekennzeichneten Parkplätzen. 
Achten Sie darauf, die Gabelzinken 
herunterzufahren, das Hubgerüst nach 
vorne zu neigen, die Standbremse zu 
betätigen und den Schlüssel aus dem 
Zündschloss zu entfernen.

20.

Wir geben Ihrem Betrieb Sicherheit.

Der falsche Umgang mit Gabelstaplern – seien sie noch so sicher – kann zu schweren 

Unfällen führen. Verletzung der Mitarbeiter, entstandene Sachschäden und erhebliche 

Betriebsausfälle sind die Folgen.

Gabelstapler fahren kann jeder? Falsch.

Das Fahren von Gabelstaplern erfordert eine umfassende und spezielle Ausbildung. 

Aus diesem Grunde bietet unsere Niederlassung regelmäßig mehrmals monatlich 

Gabelstapler-Fahrerausbildungen an. Selbstverständlich führen wir auch auf Ihre 

Bedürfnisse abgestimmte Ausbildungen in Ihrem Betrieb durch.

Außerdem bieten wir auch die jährlich vorgeschriebenen Sicherheitsunterweisungen mit 

aktuellen Themen auf den Betrieb ausgerichtet an. Sonderschulungen für Hochregalstapler 

oder Abseilunterweisungen führen wir nach Ihren Bedürfnissen bei Ihnen vor Ort durch.

STILL GmbH

Werksniederlassung München

Carl-von-Linde-Straße 27

85716 Unterschleißheim

Telefon: +49 (0) 89/31 00 05-0

Telefax: +49 (0) 89/31 00 05-66

staplerfuehrerschein-muenchen@still.de

www.still-muenchen.de

STILL Fahrerschulungen – für den richtigen Umgang mit Gabelstaplern. 


