
Um in brenzligen Situationen angemessen reagieren zu können, ist eine 

jährliche Unterweisung zur richtigen Verwendung der Schutzausrüstung und 

zum sicheren Abseilen aus Hochregalstaplern gesetzlich vorgeschrieben – mit 

einem Abseiltraining sind Sie auf der sicheren Seite.

Bereits ab einer Arbeitshöhe von drei Metern müssen Bediener von Kommissionierern,

Regal- und Hochregalstaplern gem. DGUV Vorschrift 1, DGUV R 112-198 und 

BGI 515 / DGUV 121-515 geschult und mindestens einmal jährlich unterwiesen wer-

den. Nur so können sie in Gefahrensituationen angemessen reagieren und behalten 

einen kühlen Kopf. 

Umfang der Schulung:

–– Rechtsgrundlagen–und–Betriebsanleitung

–– Beschreibung–und–Anforderungen–der–Notabseilvorrichtungen

–– Richtiges–Anschlagen–und–bestimmungsgemäße–Benutzung

–– Durchführung–des–Abseilvorgangs

–– Verhalten–nach–der–Rettung:–Notabsenkung

–– „Trockenübungen“–der–Teilnehmer–mit–kompletter–Ausrüstung

–– Abseilübung–der–Teilnehmer–aus–ca.–3–bis–4–Metern–Höhe

–– Anlegen–der–Rettungsausrüstung

–– Schrittweise–Durchführung–der–Rettungsmaßnahme

Die–Trainings–bieten–wir,–gerätebezogen,–als–Inhouse-Schulung–in–Ihrem–Betrieb–an.–

Natürlich–sind–unsere–Ausbilder–berufsgenossenschaftlich–ausgebildet,–geprüft–und–

zertifiziert.

Sicher unterwegs im Hochregal: 
Abseiltraining für Man-Up-Geräte.  

Schulung und  

jährliche Unterweisung

gem. DGUV V1, 
DGUV R 112-198 und
BGI 515 / DGUV 121-515



□ JA, ich möchte den STILL NEWSLETTER per E-Mail bekommen.
 Branchennews,–Fachartikel–und–Anwenderberichte.

Bereits ab einer Arbeitshöhe von drei Metern 

müssen Fahrer mindestens einmal jährlich 

unterwiesen werden.

Alle Trainings finden in Ihrem Betrieb statt 

und werden durch zertifizierte Ausbilder 

durchgeführt.

□ Bitte senden Sie mir/uns Informationsmaterial zu folgenden Themen: 

 □ Elektrostapler

 □ Diesel-/Treibgasstapler

 □ Schubmaststapler

 □ Hubwagen

 □ Regale/Regalprüfung

 □ Wartung/FEM-Prüfung

□ Wagen/Schlepper

□ Schmalgangstapler 

□ Staplermietangebote

□ Gebrauchtgeräte

□ Fahrerschulung 

□ Service für alle Marken

Ihre Antwort

Von:

Firma

Ansprechpartner 

Straße 

Telefon

E-Mail 

PLZ/Ort

Fax

□ Ja, ich interessiere mich für eine Schulung / Unterweisung  

 gem.–DGUV–V1,–DGUV–R–112-198–und–BGI–515–/–DGUV–121-515.

– Mein–Wunschtermin:

Preise und Anmeldung

Die praktischen Abseilübungen werden mit unseren eigenen, dafür vorgesehenen  
Abseilsystemen und Sicherungsgeräten bei Ihnen vor Ort durchgeführt. 

Abseiltraining am Hochregalstapler

1–Tag,–Theorie–und–Praxis
1.200,00 € bis zu 10 Teilnehmer
95,00–€–jeder–weitere–Teilnehmer–(max.–15)

Abseiltraining am Hochregalstapler (Samstag)

1–Tag,–Theorie–und–Praxis
1.500,00 € bis zu 10 Teilnehmer
105,00–€–jeder–weitere–Teilnehmer–(max.–15)

*Preise sind zzgl. Anfahrt.
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